Rotatorenmanschetten-Naht: einfache Single-row Technik (Anker lateral)

Rotatorenmanschetten-Naht: Double-row Technik (mediale und laterale Ankerlage)



Besonders wichtig ist das Prinzip der ,,Margin Convergence“ (=Quernéihte mit
frappanter Verkleinerung des Defektes)



